Analise da prevaléncia de Inseguranca
Alimentar Severa em familias com
criancas menores de 6 anos em situacao
de extrema pobreza, nos municipios das
14 Regioes de Planejamento do Estado
do Ceara em 2024

Profa. Dra. Marcia Maria Tavares Machado

Fortaleza, CE
Novembro, 2024

WA BIGC DATA[MY
ROGR \‘/\\&’ MV - ﬂ. X
SiERa iy ‘ SOCIAL &)

======

SECRETARIA DA
PROTECAO SOCIAL

oooooooooooooooooooooo




Analise da prevaléncia de Inseguranca Alimentar Severa
em familias com criancas menores de 6 anos em
situacao de extrema pobreza, nos municipios das 14
Regioes de Planejamento do Estado do Ceara em 2024

Profa. Dra. Marcia Maria Tavares Machado
Cientista Chefe FUNCAP

Fortaleza, CE
Novembro, 2024



©2024. Fundacao Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico - FUNCAP e
Programa Cientista Chefe. Analise da prevaléncia de Inseguranca Alimentar Severa em familias

com criangas menores de 6 anos em situagado de extrema pobreza, nos municipios das 14 Regides
Administrativas do Estado do Ceara em 2024. Relatério Programa Cientista Chefe. Todos os
direitos reservados. E permitida a reproducéo parcial ou total desta obra, desde que citada a fonte e
que nao seja para venda ou qualquer meio comercial. A responsabilidade pelos direitos autorais de

textos e imagens desta obra é de da area técnica.

Elaboracao, distribuicao e informacoes:

Fundacao Cearense de Apoio ao
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (FUNCAP)
12 Edigao - Versao Eletrbnica

Governo do Estado do Ceara
Elmano de Freitas da Costa

Presidente da Fundacao Cearense de Apoio ao
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (FUNCAP)
Raimundo Nogueira da Costa Filho

Secretaria da Protecao Social do Ceara
Onélia Maria Moreira Leite de Santana

Cientista Chefe FUNCAP (SPS)
Marcia Maria Tavares Machado

Autores

Marcia Maria Tavares Machado
Luciano Lima Correia

Laécia Amorim

Gabriela Buccini

Bolsista de Iniciagao Cientifica
Lara Ruth Nascimento Ferreira

Producao Editorial e Técnica

Lara Ruth Nascimento Ferreira
Luciano Lima Correia




Introducao
Metodologia

Resultados

Regiao 1 - Cariri

Regiao 2 - Centro Sul
Regiao 3 - Grande Fortaleza
Regiao 4 - Litoral Leste
Regiao 5 - Litoral Norte
Regiao 6 - Litoral Oeste
Regiao 7 - Baturité
Regiao 8 - Ibiapaba
Regiao 9 - Certao Central
Regiao 10 - Canindé
Regiao 11 - Sobral
Regido 12 - Crateus
Regiao 13 - Inhamus
Regiao 14 - Jaguaribe

@)
=
*(©

&

S
)

Conclusoes e
Recomendacoes

11
12
12
13
13
14
14
15
15
16
16
17
17
18

05
06
07

19



Introducao

A inseguranca alimentar e nutricional (ISAN) € caracterizada pela falta de
acesso regular e permanente a alimentos seguros em quantidade suficiente e
qualidade adequadas e suficientes, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, correspondentes as tradicdes culturais do seu povo
e que garantam uma vida livre do medo, digna e plena nas dimensdes fisica e
mental, individual e coletiva. Experimentar ISAN no periodo da Primeira
Infancia esta associado a resultados adversos de saude e nutricdo materna e
infantil, como baixo peso ao nascer, defeitos congénitos, desnutricido crénica,
doencas infecciosas e atrasos no desenvolvimento infantil.

Nesse contexto, apds 6 anos de implementacdo do Programa Cartdo Mais
Infancia no Ceara, o objetivo desse relatério € analisar a situacado da ISAN em
sua forma mais severa nas familias com criangas menores de 6 anos em
situacdo de extrema pobreza nos municipios, segundo as Regides de
Planejamento do Estado.
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Metodologia

Estudo transversal de base populacional, constituido de levantamentos
domiciliares de familias beneficiarias do Cartdo Mais Infancia Ceara. Os dados
apresentados neste relatério referem-se as informagbes inseridas na
plataforma Big Data Social, da Secretaria de Protecao Social (SPS) e do
Instituto de Pesquisa e Estratégias Econdmicas do Ceara (IPECE), 6rgéos do
Governo do Estado.

A coleta de dados foi realizada no primeiro semestre de 2024 e inclui
informacgdes de familias beneficiarias do Cartdo Mais Infancia Ceara residentes
nas zonas urbana e rural dos municipios do Estado. Ao todo em 2024 foram
coletadas informacgdes de 29.041 familias beneficiarias do Cartdo Mais Infancia
Cear4, contemplando 175 municipios de todas as 14 Regides de Planejamento
do Governo do Estado do Ceara.

A variavel Inseguranca Alimentar e Nutricional foi medida por meio da
percepcao da ISAN em nivel domiciliar utilizando a Escala Brasileira de
Inseguranga Alimentar (Ebia). Os dados de ISAN na Plataforma Bigdata Social
foram coletados por meio da versao reduzida de cinco itens da escala Ebia.
Esta versao foi validada para classificar os domicilios em seguranca alimentar
e nutricional ou ISAN, independentemente do grau de severidade. Cada um
dos cinco itens acessa diferentes dimensdes da ISAN e oferece como opcgdes
de respostas ‘Sim, 1 a 2 dias’; ‘Sim, alguns dias’, ‘Sim, quase todos os dias’ e
‘Nao. Num esforgco para discriminar os varios niveis de ISAN, classificamos os
domicilios em 4 categorias: ISAN Severa, ISAN Média, ISAN Branda e Sem
ISAN. Os domicilios foram caracterizados como apresentando ISAN Severa
quando houve uma ou mais respostas ‘Sim, quase todos os dias’ aos cinco
itens da escala; ISAN Média quando as respostas foram ‘Sim, quase todos os
dias’; ISAN Branda quando as respostas foram ‘Sim, 1 a 2 dias’ e ‘Sem ISAN’
guando todas as respostas aos 5 itens da escala foram ‘Nao’.




Resultados

Dos 175 municipios analisados, 75 (43%) apresentavam uma proporcao de
familias em situacdo de Inseguranca Alimentar Severa acima da meédia
estadual de 22,5% (Tabela 1). Em 35 destes municipios a propor¢ao de
familias com criangas menores de 6 anos em situacao de extrema pobreza em
situacao de Inseguranga Alimentar Severa encontrava-se acima de 50%.

Todas as 14 regides administrativas apresentavam um numero variado de
municipios com indices de Inseguranca Alimentar Severa acima da média
estadual, sendo isto mais comum na Regido da Grande Fortaleza, onde 13
dos 18 municipios estavam nesta situacao.

Tabela 1. Municipios com Indice (%) de Inseguranca Alimentar Severa,
em familias com criancas <6 anos em situacao de extrema pobreza,
acima da média do Estado*, por Regioes Administrativas do Estado do
Ceara, em 2024

Regionais: Municipios indice IA Severa (%)

Regiao 1 - Cariri Lavras da Mangabeira 74,7
Tarrafas 59,0
Porteiras 58,0
Assaré 57,1
Crato 52,7
Granjeiro 33,3
Jardim 24,1
Barbalha 23,8

Regiao 2 - Centro Sul Quixeld 52,5
Catarina 50,0
Iguatu 29,7
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Tabela 1. Municipios com Indice (%) de Inseguranca Alimentar Severa,
em familias com criancas <6 anos em situacao de extrema pobreza,
acima da média do Estado*, por Regioes Administrativas do Estado do
Ceara, em 2024 (continuaggo...)

Regionais: Municipios indice IA Severa (%)
Regiao 3 - Grande Fortaleza Maranguape 99,3
Fortaleza 98,9
Pacajus 95,7
Cascavel 76,1
Paracuru 58,3
ltaitinga 54,2
Paraipaba 46,0
Aquiraz 43,8
Trairi 40,2
Maracanad 39,2
Eusébio 37,2
Sao Goncgalo do Amarante 29,4
Pindoretama 25,0
Regido 4 - Litoral Leste Fortim 62,7
Aracati 24,9
Regiao 5 - Litoral Norte: Barroquinha 93,9
Marco 92,7
Itarema 55,7
Chaval 37:9
Cruz 23,1
Regiao 6 - Litoral Oeste: Miraima 98,4
Tejucuoca 69,3
Pentecoste 65,6
ltapajé 49,7
Iraucuba 26,2

* Média do Indice de Inseguranca Alimentar Severa em familias com criancas <6 anos em situag3o
de extrema pobreza no Ceara = 22,5%.
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Tabela 1. Municipios com Indice (%) de Inseguranca Alimentar Severa,
em familias com criancas <6 anos em situacao de extrema pobreza,
acima da média do Estado*, por Regioes Administrativas do Estado do
Ceara, em 2024 (continuaggo...)

Regionais: Municipios indice IA Severa (%)
Regido 7 - Baturité Ocara 99,5
Barreira 86,6
Aracoiaba 78,6
Pacoti 72,6
Palmacia 65,8
Mulungu %4,4
Acarape 35,9
Itapitina 25,5
Regido 8 - Ibiapaba: Croata 36,7
Ipu 31,6
Carnaubal 26,7
Regido 9 - Sertdo Central Pedra Branca 49,6
Banabuiu 27,4
Senador Pompeu 26,7
Quixada 24,3
Regiao 10 - Canindé Boa Viagem 96,2
Canindé 26,0
Regido 11 - Sobral Mucambo 91,9
Forquilha 81,0
Pacuja 70,9
Graca 59,6
Sobral 52,1
Senador Sa 37,7
Meruoca 28,4
Alcantaras 27,3
Cariré 231
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Tabela 1. Municipios com Indice (%) de Inseguranca Alimentar Severa,
em familias com criancas <6 anos em situacao de extrema pobreza,
acima da média do Estado*, por Regioes Administrativas do Estado do
Ceara, em 2024 (continuaggo...)

Regionais: Municipios indice IA Severa (%)
Regido 12 - Crateus Nova Russas 42,9
Ipueiras 41,1
Poranga 28,8
Crateus 255
Regido 13 - Inhamuns Parambu 71,3
Arneiroz 42,3
Aiuaba 35,6
Regido 14 - Jaguaribe: Palhano 83,8
Morada Nova 53,0
Alto Santo 46,2
Jaguaribara 33,6

* Média do Indice de Inseguranca Alimentar Severa em familias com criancas <6 anos em situagdo
de extrema pobreza no Ceara = 22,5%.
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Na Figura 1. em seguida, a situacdao da Inseguranga Alimentar Severa em
familias com criancas menores de 6 anos em situacao de extrema pobreza
beneficiarias do Programa Cartao Mais Infancia é apresentada para todos os
municipios pesquisados, por cada Regional de Planejamento do Estado.

Figura 1. Prevaléncia (%) de Inseguranca Alimentar Severa em familias
com criancas menores de 6 anos em situacao de extrema pobreza, nos
municipios das 14 Regioes Administrativas do Estado do Ceara, 2024

Regiao 1 — Cariri:
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Regiao 2 — Centro Sul:
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Regiao 4 — Litoral Leste:
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Regiao 6 — Litoral Oeste:
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Regiao 8 — Ibiapaba:
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Regiao 10 — Canindé:
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Regidao 12 — Crateus:

Nova Russas I 42,9
lpueiras I 41,1
Poranga I 28,8
Cratels IIIINNENENEGEGNGGGG—G—— 25,5

Médiado Estado I 22,5
Tamboril I 21,4
MonsenhorTabosa IEEEEEEEEE——— 19,6
Ipaporanga I 18,2
Hidrolandia m 11,3
Novo Oriente I 8,0
Ararenda mEE 5,3
Independéncia mm 2,9
Santa Quitéria m 1,8

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

Regiao 13 — Inhamuns:

Parambu I /1.3
Arneiroz I /::
Aivaba HIIIEEGEGEGEGEGEEE ;6
Médiado Estado [ 22,5
Taua I 84

Quiterianopolis JJJ 3.5
00 100 200 300 400 500 600 700 800

17



Regiao 14 — Jaguaribe:
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Conclusoes e

Recomendacoes

Os resultados desta andlise destacam uma elevada prevaléncia de
Inseguranca Alimentar e Nutricional Severa entre familias com criangas
menores de 6 anos em situacdo de extrema pobreza no Estado do Cear3,
atingindo indices acima de 50% em 35 municipios. Este cenario reflete
disparidades regionais significativas, sendo particularmente grave em
determinadas areas como a Regido da Grande Fortaleza, Regido do Litoral
Norte, Regido do Litoral Oeste, Regido de Sobral e Regido de Baturité, nas
quais em um elevado numero de municipios a propor¢cdo de familias em
Inseguranca Alimentar e Nutricional Severa supera a média estadual de
22,5%.

Esses achados reforcam a urgéncia de acgdes integradas e focalizadas para
reduzir os efeitos da inseguranga alimentar, especialmente na populacéo
infantil, rompendo assim os ciclos intergeracionais de pobreza e privagao.

Diante disso, recomendamos:

O-I Fortalecimento do Programa Cartao Mais Infancia Ceara: Ajustar
critérios e ampliar a cobertura do programa para alcangar domicilios em
situagcao critica, com priorizagao das regides e municipios mais
afetados pela IA Severa.

Apoio a producido e acesso a alimentos: Incentivar praticas de

02 agricultura familiar e redes de distribuicdo de alimentos para
comunidades vulneraveis, promovendo a seguranga alimentar
sustentavel.

Monitoramento continuo: Manter e aprimorar sistemas de

03 monitoramento, como o Big Data Social, para garantir dados
atualizados e precisos que orientem a formulagcao de politicas publicas.
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05 Integracao intersetorial: Promover parcerias entre setores da saude,
educacado e assisténcia social para ampliar o impacto das acdes e
atender as necessidades multidimensionais das familias afetadas.

O 6 Prioridade no orcamento publico: Assegurar alocacdo de recursos
suficientes para a implementagcdo dessas acdes, considerando a
gravidade da IAS e seu impacto sobre o desenvolvimento infantil.

07 Engajamento com o Pacto Mundial de Combate a Fome: Esta ¢é a
principal iniciativa brasileira na presidéncia do G20, tendo como
objetivo reunir paises e instituicbes com recursos disponiveis para
apoiar projetos comprovadamente bem-sucedidos no combate a fome

€ a pobreza.

O combate a inseguranca alimentar severa exige esforcos articulados e
comprometimento politico. As medidas aqui sugeridas representam passos
essenciais para garantir o direito humano a alimentacdo adequada e romper
com o ciclo de vulnerabilidade social no Ceara.
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